Ein Lehrgang in 9 Wochenenden
auf Grundlage der Bildekrdfteforschung

Wahrnehmen und Forschen im Ubersinnlichen
2015/2016 S

GESELLSCHAFT FUR

Bildekrdfteforschung e.v.

Anliegen:

Um einen Blick hinter die sinnenfallige Natur werfen zu kdnnen brauchen wir Wahrnehmungsordane, die diesem Bereich angemessen sind. Jeder kann
solche Organe ausbilden. Mit gezielten Willensanstrengungen und einer meditativen Ausrichtung der Aufmerksamekeit ist das maglich. Entsprechende
Ubungen und ein kansistentes methodisches Vorgehen helfen, eigene seelische Tatigkeiten und Fahigkeiten zu erkunden und deren Grenzen zu
verschieben. So kdnnen die eigenen Seelenschichten durchlassig und geistige Krafte oder Wesen zu Bewusstsein gebracht werden.

Der Lehrgang richtet sich an Menschen, die einen konkreten spirituellen Zugang zur Welt suchen und die damit gewonnenen Erfahrungen und Fahigkeiten
auch in ihren Alltag integrieren mochten. Der systematische Aufbau des Lehrgangs und eine ausgewogene Mischung aus methadischen Grundlagen und
praktischen Ubungen hat ein selbstandiges Erkennen von Erscheinungen im &therischen und astralen Geftige der Welt zum Ziel.

Methodische Schwerpunkte: Dozenten:

e Verschiedene Aspekte des Denkens, Fiihlens und Wollens *  MARKUS BUCHMANN (Leitung)

e Die Bedeutung des eigenen Ichs bei Wahrnehmungs- und ®*  HANS-CHRISTIAN ZEHNTER
Erkenntnisprozessen * DORIAN SCHMIDT

e Besonderheiten des imaginativen Wahrnehmens *  ANNA-KATHARINA DEHMELT

e Gefahren, Schwierigkeiten und Sicherheit im tbersinnlichen ®*  CHRISTINE SUTTER
Wahrnehmen * FRANKBURDICH

Die Dozenten verstehen sich in erster Linie als Farschende, die die verschiedensten Anregungen Rudolf Steiners zu einem spirituellen Schulungs- und Erkenntnisweg auf
ihren jeweiligen Arbeitsgebieten forschend weiterentwickeln.

. ] Lehrgang 2015:
KUI’SZEII'EI’I 13.—15. Februar
24.—26. April
normales Wochenende (16.5 Std): 03.—05. Juli )
Freitag: 18.30 Abendessen, 19.30—21.30 Seminar 15.—18. Oktober (verlangertes Wochenende)
Samstag: 9—13 Seminar, 15—18.30 Seminar, 19.30—21.30 Seminar Die Termine 2016 werden mit den Teilnehmern festgesetzt.
Sonntag: 9.—13 Seminar, 14—15 Abschluss
Voraussetgungen:
verldngertes Kurswochenende (26.0 Std): *  Teilnahme an mind. einem Einfuhrungskurs (s. Einfihrungsseminar)
Donnerstag 18.30 Abendessen, 19.30—21.30 Seminar ° Gesu”d? seelische Verfassung .
Freitag: 9—13 Seminar, 15—18.30 Seminar, 19.30—21.30 Seminar *  Vorgangiges Gesprach mit dem Kursleiter
Samstag: 9—13 Seminar, 15—18.30 Seminar, 19.30—21.30 Seminar *  Verpflichtung, den ganzen Lehrgang mitzumachen

Sonntag: 9—12 Seminar, 12—13 Abschluss ) )
Seminargeblhr Einflihrungskurs:

Einfiihrungskurse: €180.— plus Ubernachtung & Verpflegung (s. Beilage)
10.—12. Oktober 2014 _

weitere Termine: Seminargebihr Lehrgang:
www.bildekraefte.de €1880.— plus Ubernachtung & Verpflegung (s. Beilage)

oder 12 Monatsraten a € 157.—



Programm

Einflihrungskurs
Allgemeine Einflihrung in die Welt der Bildekrafteforschung.
EinfUhrungsseminar MARKUS BUCHMANN Far Neueinsteiger obligatorisch!

Die Sinneswelt
HANS-CHRISTIAN ZEHNTER Von der Sinneswahrnehmung durch die Sinneswirklichkeit zur seelisch-
Seminar 2 MARKUS BUCHMANN geistigen Beabachtung. Wahrnehmung, Beobachtung, Intentionalitat.

Grundelemente der Bildekrdftewahrnehmung Il
Ubungen und Betrachtungen (ber verschiedene Gesten im Bereich der
DORIAN SCHMIDT Bildekrafte und der Atherarten — ,Gestenkunde”
Seminar 4 MARKUS BUCHMANN Verlangertes Wochenende

Planetenkrdfte im Atherischen und Astralen
Seminar 6 MARKUS BUCHMANN Meditative Untersuchungen an Pflanzen und Metallen

CHRISTINE SUTTER Tierkreiskrdfte im Atherischen und Astralen
Seminar 8 MARKUS BUCHMANN Meditative Untersuchungen an Stoffen und Pflanzen

LAUf alles,
was der Mensch vornimmt, muss er seine ungeteilte

Aufmerksamkeit oder sein Ich richten”, sagte endlich der Eine,

,und wenn er dieses getan hat, so entstehn bald Gedanken

oder eine neue Art von Wahrnehmung, die nichts als zarte

Bewegungen eines firbenden oder klappernden Stifts oder

wunderliche Zusammengiehungen und Figurationen einer
elastischen Fliissigkeit 3u sein scheinen, auf eine wunderbare

Weise in ihm.”

NOVALIS, Die Lehrlinge zu Sais




